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Doctora en Biología por la Universidad Complutense de Madrid, MBA internacional por la Escuela de Ingeniería Industrial de la Universidad Politécnica de Madrid, y Especialización en Liderazgo y Dirección Estratégica de Sociedades Científicas por ESADE. 
 
Comenzó en investigación básica en el Instituto Nacional de Oncología, Madrid, durante nueve años y una estancia de un año en el Departamento de Biología Molecular, Royal Free Hospital, Londres. En 1984 presentó la tesis doctoral con calificación sobresaliente cum laude. En 1997, se incorpora en SYNTHELABO al sector farmacéutico y poco después como monitora de ensayos clínicos en PAREXEL International. Ha ocupado puestos directivos en empresas internacionales de gestión de investigación clínica para el sector farmacéutico. Fue Directora de COVANCE Ltd para España y Portugal durante cinco años, Directora senior en MDS Pharma Services para el desarrollo de la Unidad Europea de Inicio de Ensayos Clínicos y Estudios de Viabilidad , incluida la selección de países participantes en proyectos internacionales. Posteriormente, se incorpora al  Grupo Español de Investigación en Cáncer de Mama, como Gerente y Directora de Operaciones introduciendo mejoras significativas en control de gestión financiera y administrativa, en formación y especialización del personal, y en el desarrollo del área de investigación traslacional y biobanco. En la actualidad responsable de BioRoi consulting, firma orientada al desarrollo estratégico en investigación biomédica y biotecnológica. Dirige proyectos de mejora de procesos de gestión, formación y asesoría en la transformación de resultados y productos de investigación académicos en fórmulas y proyectos empresariales.
 
Ocasionalmente ponente en eventos del sector, participa activamente en programas de formación en aspectos legislativos, Buena Práctica Clínica, Procedimientos Normalizados de Trabajo y en mejora de procesos de gestión, obteniendo eficiencias en el desarrollo de los ensayos clínicos, con especial enfoque a la gestión de contratos, la inclusión de pacientes y la calidad de los datos. Desde hace varios años colabora en el Master de posgrado sobre Dianas Terapéuticas e Investigación, de la Universidad de Alcalá de Henares, de Madrid.
 
Es socia fundadora de ASEICA (investigación en cáncer) y miembro de distintas asociaciones profesionales, DIA, AMIFE, AESPLAN y SEDISA.

